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Psicología 
SEMESTRAL UNI - 2023 II 


Respecto a la psicología como ciencia, seña- 

le la secuencia correcta de verdadero (V) o 

falso (F). 

I. Estudia los procesos mentales y el 
comportamiento. 

II. Estudia la conducta a través de los procesos 
psíquicos. 

III. Utiliza el método de la observación y la 
experimentación. 


A) VVF B) FFF C) VVV 
D) FVV E) VFV 


Catalina siente mucha preocupación por su sa- 
lud a partir de la interpretación de alguna sen- 
sación corporal, como un episodio de tos, un 
lunar; el médico le ha dicho que no tiene nada, 
sin embargo, su tranquilidad le dura poco y 
vuelve a preocuparse por su salud. La excesiva 
preocupación que experimenta Catalina ejem- 
plifica a los procesos psíquicos: 


A) cognitivos 

B) afectivos 

C) conativos 

D) conductuales 
E) motivacionales 


Señale el enunciado que ejemplifica mejor a 
los procesos psíquicos conativos 


A) José ha decidido comprar una bicicleta. 

B) Raquel recuerda el nombre de su mascota. 

C) Paco transpira cuando escucha el maullido 
de un gato. 

D) Miguel resuelve un acertijo. 

E) Gabriela identifica la voz de su madrina. 


Con respecto al método experimental es co- 
rrecto afirmar que 


A) Estudia el desarrollo de funciones psicoló- 
gicas a través del tiempo. 

B) Describe la conducta o los procesos psíqui- 
cos sin influir sobre ellos. 

C) Estudia la influencia de la variable indepen- 
diente sobre la variable dependiente. 

D) Manipula a la variable dependiente y analiza 
sus efectos sobre la variable independiente. 

E) Estudia la relación estadística entre dos o 
más variables psicológicas sin influir sobre 
ellas. 


Un psicólogo investiga el desarrollo de la per- 
cepción en un solo grupo de infantes desde los 
4 hasta los 18 meses de edad. En este caso el 
investigador utiliza el método 


A) de la introspección. 
B) experimental. 

C) correlacional. 

D) genético longitudinal. 
E) genético transversal. 


Un psicólogo se propone conocer si el méto- 
do de relajación sistémica reduce los niveles 
de ansiedad en estudiantes de cuarto año de 
ingeniería química de la Universidad Nacional 
de Ingeniería que estudian mediante la moda- 
lidad virtual. En este caso la variable depen- 
diente sería: 


A) el método de relajación sistémica. 

B) los niveles de ansiedad. 

C) los estudiantes de ingeniería química. 
D) la Universidad Nacional de Ingeniería. 
E) la modalidad virtual de enseñanza. 
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Raquel registra de forma sistemática en una fi- 
cha la frecuencia que un niño se levanta de su 
carpeta. En este caso Raquel utiliza el método 


A) genético longitudinal. 
B) genético transversal. 
C) experimental. 

D) introspección. 

E) extrospección. 


El psicólogo le muestra una fotografía a Do- 
ris para que ella le describa los sentimientos, 
pensamientos o recuerdos que dicha imagen 
le provoca. En este caso, el hecho de que Doris 
le narre lo que piensa y siente ejemplificaría el 
uso del método denominado 


A) genético longitudinal. 
B) genético transversal. 
C) experimental. 

D) introspección. 

E) extrospección. 


Un psicólogo estudiará el efecto que provo- 
ca las estrategias metacognitivas sobre el 
rendimiento académico en estudiantes del 
quinto grado de secundaria del colegio esta- 
tal Jorge Basadre de Lima. Respecto al caso 
mencionado determine ¿cuál es la variable 
independiente? 


A) Las estrategias metacognitivas. 

B) El rendimiento académico. 

C) Los estudiantes de quinto grado de 
secundaria. 

D) El colegio estatal Jorge Basadre. 

E) Las calificaciones en los exámenes. 


Una investigación ha descubierto que las 
personas que tienen mayor inteligencia emo- 
cional experimentan mayor motivación de 
logro. ¿Qué método permitió obtener dichos 
resultados? 


A) Experimental 
B) Introspección 
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C) Extrospección 
D) Correlacional 
E) Genético 


Señale el enunciado que caracterice al méto- 
do de la extrospección. 


A) Establece relaciones de causa-efecto. 

B) El investigador la Variable 
Independiente. 

C) Registra las conductas observables. 

D) Investiga la relación estadística entre dos 
variables psicológicas. 

E) El propio sujeto explora su vida psíquica. 


manipula 


Para investigar el desarrollo del pensamiento 
desde los 2 hasta los 6 años un investigador 
selecciona varios grupos con similares carac- 
terísticas, pero con diferentes edades con el fin 
de realizar la investigación en un solo año. En 
este caso, ¿qué método se utilizará? 


A) experimental 

B) introspección 

C) extrospección 

D) genético longitudinal 
E) genético transversal 


Diversos estudios han encontrado que a mayor 
capacidad de la memoria de trabajo habrá ma- 
yor rendimiento intelectual. Ismael se propone 
corroborar estos hallazgos mediante análisis 
estadísticos de estas variables. Señale la afir- 
mación correcta respecto a este caso. 


A) La memoria de trabajo sería la variable 
independiente. 

B) Se utilizará el método de la introspección. 

C) Se estudia el desarrollo del rendimiento in- 
telectual a través del tiempo. 

D) Corresponde con el método correlacional. 

E) La variable dependiente es el rendimiento 
intelectual. 
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14. Un test de personalidad será ................. sial 15. Si un test fue diseñado para medir la inteligen- 
aplicarse en dos momentos diferentes se ob- cia, sin embargo, se concluye que mide la me- 
tienen resultados con alto grado de correlación moria, esto significaría que dicho test carece 

de 
A) válido 


A) confiabilidad. 


B) confiable B) aproximación. 
C) exacto C) validez. 

D) indirecto D) exactitud. 

E) aproximado E) correlación. 


